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План работы Школьного спортивного клуба  

МБОУ «Средней общеобразовательной школы № 27 г. Йошкар-Олы»   

на 2024-2025 учебный год 

 

Сентябрь, 2024 год 

 

Дата  Место, время Спортивные мероприятия Ответственные  

В течение месяца Стадион школы Легкоатлетический кросс «Золотая 

осень» для 1-11 классов.  

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Настрой на здоровый образ 

жизни.Занятие спортивной гимнастикой 

(3-4 классы); 

Учителя физической 

культуры 

В течениемесяца Спортивный зал 

школы 

Проект «Здоровым быть – здорово» (1-2 

классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал, 

стадион школы 

Комплекс ГТО 1-5 ступень Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Коридор начальной 

школы 

Физкультминутки для начальной школы Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Весёлые старты 1-4 класс 

 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по баскетболу для юношей 9 

классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Легкая атлетика 5-11 класс Учителя физической 

культуры 

 

 

Октябрь, 2024 год 

 

Дата  Место, время Спортивные мероприятия Ответственные  

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Проект «Здоровым быть – здорово» (3-4 

классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Проект «Здоровым быть – здорово» (5-6 

классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Весёлые эстафеты для 5 классов Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Легкоатлетические состязания для 

обучающихся 6-х классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Комплекс ГТО 1-5 ступень  Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по баскетболу для юношей 10 

классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Школьная олимпиада по предмету 

физическая культура 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Коридор начальной 

школы 

Физкультминутки для начальной школы Учителя физической 

культуры 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ СОШ № 27___________ 

Е.В. Галкин 



 

Ноябрь, 2024 год 

 

Дата  Место, время Спортивные мероприятия Ответственные  

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Проект «Здоровым быть – здорово»  

(7 классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Соревнования «Мама, папа, я – 

спортивная семья (1 классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Легкоатлетические состязания для 

обучающихся7-х классов  

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Легкоатлетические состязания для 

обучающихся 8-х классов  

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по баскетболу для юношей  

11 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Первенство школы по пионерболу среди 

6-7 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца г. Йощкар-Ола Всероссийская олимпиада по предмету 

физическая культура, муниципальный 

этап 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Спортивные соревнования «быстрые, 

смелые, ловкие» для 6 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по волейболу среди 8 классов Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Коридор начальной 

школы 

Физкультминутки для начальной школы Учителя физической 

культуры 

 

Декабрь, 2024 год 

 

Дата  Место, время Спортивные мероприятия Ответственные  

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Легкоатлетические состязания среди 

обучающихся9-х классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Легкоатлетические состязания среди 

учащихся 10-х классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Проект «Здоровым быть – здорово»  

(8 классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по мини-футболу среди 

обучающихся5 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по баскетболу для девушек 

9 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по волейболу среди 9 классов Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Коридор начальной 

школы 

Физкультминутки для начальной школы Учителя физической 

культуры 

 

 

Январь, 2025 год 

 

Дата  Место, время Спортивные мероприятия Ответственные  

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Президентские состязания среди 

обучающихся6-х классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Проект «Здоровым быть – здорово»  

(8 классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по мини-футболу среди 

обучающихся6 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по баскетболу для девушек 

10 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Комплекс ГТО 1-5 ступень  Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал Региональный этап Всероссийской Учителя физической 



школы олимпиады по предмету физическая 

культура 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Соревнования  по легкой атлетике для 

3-4 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по волейболу среди 10 классов Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Стадион школы Эстафета на лыжах среди обучающихся 

1-4 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Соревнования «Мама, папа, я – 

спортивная семья (2 классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Коридор начальной 

школы 

Физкультминутки для начальной школы Учителя физической 

культуры 

 

 

Февраль, 2025 год 

 

Дата Место, время Спортивные мероприятия Ответственные 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Президентские состязания среди 

обучающихся 5-9 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Проект «Здоровым быть – здорово»  

(8 классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по мини-футболу среди 

обучающихся7 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Комплекс ГТО 1-5 ступень  Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Стадион школы Эстафета на лыжах среди обучающихся 

5-9 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Конкурс по аэробике среди 8 классов Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивные залы 

школы, стадион 

школы 

День здоровья   Учителя физической 

культуры школы 

 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по волейболу среди 11 классов Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Коридор начальной 

школы 

Физкультминутки для начальной школы Учителя физической 

культуры 

 

 

Март, 2025 год 

 

Дата Место, время Спортивные мероприятия Ответственные 

В течение месяца Стадион школы  Эстафета на лыжах среди обучающихся 

10-11 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Проект «Здоровым быть – здорово»  

(9 классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Турнир по волейболу между учителями 

и обучающимися 10-11 классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца г.Йошкар-Ола Президентские состязания, городской 

этап 

Учителя физической 

культуры 

Классные руководители 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Соревнования «Мама, папа, я – 

спортивная семья (3 классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Коридор начальной 

школы 

Физкультминутки для начальной школы Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Флешмоб за здоровый образ жизни 

«Движение – жизнь!» 

Учителя физической 

культуры 

 

 

 



Апрель, 2025год 

 

Дата Место, время Спортивные мероприятия Ответственные 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Проект «Здоровым быть – здорово»  

(10 классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивные залы 

школы, стадион 

школы 

Комплекс ГТО 1-5 ступень Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

«Верёвочка» (соревнования по прыжкам 

через скакалку) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Конкурс по аэробике для 9 классов Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Стадион школы Легкоатлетическая эстафета для 

начальной школы 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы, стадион 

школы 

Всемирный день здоровья Учителя физической 

культуры 

В течение месяца 

 

Спортивный зал 

школы 

Заключительный этап Всероссийской 

олимпиады по предмету физическая 

культура 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Весёлые старты для 1-4 классов Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Соревнования «Мама, папа, я – 

спортивная семья (4 классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Коридор начальной 

школы 

Физкультминутки для начальной школы Учителя физической 

культуры 

 

 

Май, 2025 год 

 

Дата  Место, время Спортивные мероприятия Ответственные  

В течение месяца Стадион школы Легкоатлетический кросс для 1-11 

классов 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Спортивный зал 

школы 

Проект «Здоровым быть – здорово»  

(11 классы) 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Стадион школы 

 

Проекта «Зарядка 100%» (5-6 классы) Учителя физической 

культуры 

В течение месяца 

 

г.Йошкар-Ола Легкоатлетическая эстафета по улицам 

города, посвящённая Дню Победы 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Стадион школы Легкая атлетика 7-8 классы 

 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Стадион школы Комплекс ГТО среди учащихся 1-5 

ступеней 

Учителя физической 

культуры  

В течение месяца г.Йошкар-Ола Городской этап легкоатлетической 

эстафеты младших школьников 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца Коридор начальной 

школы 

Физкультминутки для начальной школы Учителя физической 

культуры 
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